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Ensemble d’anneaux  
 

Indications: l’ensemble d’anneaux est fait de plusieurs anneaux en silicone souple de tailles différentes. 
Contrairement aux pessaires annulaires, ces anneaux ne contiennent pas de structure métallique 
interne car ils ne servent qu’à choisir une taille adaptée de pessaire. Cet ensemble permet d’adapter la 
taille des pessaires annulaires, des anneaux épais, des pessaires Hodge, des pessaires urétraux et des 
pessaires cubiques, (voir tableau).   
 
Tailles : Les anneaux sont sortis en 3 ensembles 
a 4 pièces.   

Petit: 50 / 55 / 60 / 65 mm 

Normal: 65 / 70 / 75 / 80 mm 

Grande: 85 / 90 / 95 / 100 mm 
 
Utilisation : les anneaux sont conçus pour être facilement insérés dans la voûte vaginale postérieure. 
Le médecin peut tester la taille appropriée en demandant à la patiente de tousser ou de pousser. Le 
pessaire ayant le plus petit diamètre qui tient est la taille de référence. Le pessaire dont le diamètre est 
le plus petit doit être la taille de référence. L'ensemble doit être retiré après l'insertion. 
 
Effets secondaires/ complications : Aucun effet secondaire n'a été décrit jusqu'à présent pour 
l'ajustement court en ambulatoire.  
 
Durée : Comme les anneaux du set ne peuvent être utilisés que dans les établissements médicaux, la 
durée de l'appareillage est < 1 heure.  
 
Contre-indications : L'allergie au silicone est extrêmement rare, mais constitue une contre-indication. 
Les anneaux du set d'appareillage ne sont pas destinés à la thérapie.  
 
Nettoyage : Le pessaire doit être nettoyé à l'eau courante sans utiliser de désinfectant.  Notre société 
propose une évaluation systématique du nettoyage physique et de la stérilisation qui peut être 
téléchargée sur notre site Internet www.dr-arabin.de. Si les dispositifs présentent des défauts, ils doivent 
être remplacés.  
 
Note : Les complications graves doivent être signalées au fabricant et, si nécessaire, aux autorités 
compétentes.  
Élimination : Pour l'élimination dans des établissements médicaux, les réglementations spécifiques au 
pays doivent être respectées. 
 
 
 
Tableau d’équivalence de tailles pour les pessaires cubiques. 

Pessaire annulaire Pessaire cubique 

50 mm Taille 0/ jusqu’à 25 mm 

55-60 mm Taille 1/ jusqu’à 29 mm 

60-70 mm Taille 2/ jusqu’à 32 mm 

70-75 mm Taille 3/ jusqu’à 37 mm 

80-85 mm Taille 4/ jusqu’à 41 mm 

> 90 mm Taille 5/ jusqu’à 45 mm 

 

En cas de questions, vous pouvez contactez nos bureaux pour plus d’information. 
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